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Supporting The Canadian Diabetes Association

BBQ sans flames du personnel du bureau Ottawa
Collecte virtuelle de fonds pour le diabete

Le 14 ao(t, le personnel du bureau Ottawa tiendra un BBQ virtuel et espere
avoir votre soutien en vous procurant un hamburger « imaginaire ».

Puisque le tout est virtuel, il n’y a aucuns frais. Ainsi, tous les dons seront
verseés directement a I’Association canadienne du diabéte!

Objectif : 2500 $

OFFREZ VOTRE SOUTIEN MAINTENANT
ou RELEVEZ LE DEFI :

Organisez votre propre collecte de fonds!
Soyez parmi les milliers de gens a travers le
Canada a organiser une campagne de
financement cet été. Planifiez un vrai BBQ
avec votre famille et vos amis. Défiez vos
collégues ou vos compétiteurs de participer a
une activité-bénéfice. Peu importe vos intéréts
Ou votre passion, vous pouvez les transformer
en campagne de financement et aider les gens
atteints de diabéte.

Soutenez le mouvement pour vaincre le diabete cet éte.
Les chances sont fortes pour que vous ou quelqu’un proche de vous souffriez de

diabete. Appuyez les recherches pour trouver un remede contre le diabete.
Pour plus d’information sur cet événement OU pour vous procurer un hamburger virtuel :

Visitez-nous en ligne au www.summersurge.ca
Informez-vous sur notre activité — dans « Trouver un événement » — employés d’Ottawa

COMMUNIQUEZ AVEC NOUS AU :
613-521-1902
ottawaoffice@diabetes.ca

Soutenu par I’Association des marchands du Quartier Vanier

For more information about the Diabetes Summer Surge, visit www.summersurge.ca
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Qu’est-ce que le Diabetes Summer Surge? |l est un mouvement national qui a pour but d'amasser 1 million
de dollars pour venir en aide aux diabétiques. Sensibilisez les gens autour de vous, amassez des fonds et amusez-
vous avec vos camarades de I’Association des marchands du Quartier Vanier.

A compter de maintenant et jusqu’au 15 ao0t, I’Association canadienne du diabéte demande & nos amis, a nos
partenaires et a nos collégues de s'associer a la lutte contre le diabéte et a agir. Voici comment:

e Participez a notre activité « BBQ sans flames des employés
de bureau d'Ottawa » (Canadian Diabetes Ottawa Office
Flameless BBQ) - cliquez sur ce lien : Ottawa Office
Flameless BBQ

e Encouragez vos amis, vos collégues et vos partenaires a
organiser leur propre événement et passez le mot

e Organisez votre propre activité

Comment organiser une activité? .
Ajoutez tout simplement une composante de collecte de fonds a vos projets déja en place ou planifiez un nouvel
événement estival. Le mouvement s'adapte facilement a tous vos projets déja planifiés. Pourquoi ne pas
organiser une des activités suivantes :

Barbecue Déjeuner-crépe Un encan silencieux
% des ventes du jour | Défi « A pied au travail » Organisation de votre propre activité

Rendez-vous sur diabetessummersurge.ca pour plus d'information et pour vous inscrire. Le site Web du Diabetes
Summer Surge offre de bonnes suggestions de collecte de fonds, des outils pour créer votre propre page pour vos
activités et vos invitations et il vous permet de bien établir vos objectifs et le pourcentage de vos dons.

Comment promouvoir votre activité?
Il existe plusieurs fagons de promouvoir vos activités tout en stimulant I'enthousiasme et la
participation des gens:

e Transmettez une copie de ce courriel a vos amis, a vos collégues et a vos employés

e Créezun lien dans la signature de vos courriels pour promouvoir votre activité estivale ou pour diriger

vers diabetessummersurge.ca

e Défiez vos marchands et vos compétiteurs d’organiser une campagne de financement

e Placez les activités sur I'Intranet de votre organisation/bureau pour tenir au fait de la progression

e Apposez notre affiche et distribuez notre prospectus dans votre bureau

Que fait I’Association canadienne du diabéte avec les fonds amassés?
Ils utilisent les fonds provenant du Diabetes Summer Surge pour :
e Investir dans la recherche sur le diabéte pour trouver un reméde!
e Offre des programmes essentiels pour aider les gens atteints de diabéte a vivre sainement
e Aider les diabétiques du Canada a bien vivre avec leur maladie et a diminuer les risques de complications

OU puis-je obtenir plus de renseignements?

e Appelez-nous au 613-688-5928 (Mark Bowman) ou par courriel : mark.bowman®@diabetes.ca
e Visitez diabetessummersurge.ca et notre page Web Ottawa Office Flameless BBQ

e Cherchez-nous sur Facebook etTwitter




